


 
 
 

Annexure I 
District level training plan 

 
Two batches can be conducted in a day.  
South and North 24 Parganas will take two days to complete the training.  
Refreshments @Rs.100/- for the trainees and two trainers per batch of District Level Training.   
  

Name of the District CDPO In 
position 

ACDPO 
In 

position 

Supervisor 
In position 

Total 
Participants 

Batches 
2 

Trainers 
per batch 

Trainer 
+ 

Trainee 
Training Date 

Fund Limit for 
Refreshments 

@Rs.100/- 
(in Rs.) 

Alipurduar 2 1 39 42 1 2 44 21.09.2023. 4400 
Bankura 16 1 50 67 2 4 71 21.09.2023. 7100 
Birbhum 14 2 51 67 2 4 71 21.09.2023. 7100 

Coochbehar 9 2 73 84 2 4 88 21.09.2023. 8800 
Dakshin Dinajpur 6 2 70 78 2 4 82 21.09.2023. 8200 

Darjeeling 8 0 52 60 2 4 64 21.09.2023. 6400 
Hooghly 15 11 49 75 2 4 79 21.09.2023. 7900 
Howrah 14 7 31 52 1 2 54 21.09.2023. 5400 

Jalpaiguri 7 2 31 40 1 2 42 21.09.2023. 4200 
Jhargram 4 4 19 27 1 2 29 21.09.2023. 2900 

Kalimpong 2 0 8 10 1 2 12 21.09.2023. 1200 
Kolkata 8 1 30 39 1 2 41 21.09.2023. 4100 
Malda 10 1 61 72 2 4 76 21.09.2023. 7600 

Murshidabad 19 2 51 72 2 4 76 21.09.2023. 7600 
Nadia 12 9 43 64 2 4 68 21.09.2023. 6800 

North 24 Parganas 22 10 117 149 4 8 157 21.09.2023, 
22.09.2023. 15700 

Paschim Burdwan 8 1 26 35 1 2 37 21.09.2023. 3700 
Paschim Midnapore 14 6 48 68 2 4 72 21.09.2023. 7200 

Purba Burdwan 14 0 57 71 2 4 75 21.09.2023. 7500 
Purba Midnapore 17 1 74 92 2 4 96 21.09.2023. 9600 

Purulia 10 1 52 63 2 4 67 21.09.2023. 6700 

South 24 Parganas 20 11 74 105 3 6 111 21.09.2023, 
22.09.2023. 11100 

Uttar Dinajpur 5 2 37 44 1 2 46 21.09.2023. 4600 
Total 256 77 1143 1476 41 82 1558  155800 

 
 

Annexure II 
Project level training plan  

(to be completed by 10.10.2023.) 
 

Two batches can be conducted in a day.  
Refreshments @Rs.50/- for 40 trainees and 2 trainers per batch of Project Level Training 

 

Sl. Name of the District 
No. of AWWs Approximate Total Batch for project level 

training for AWWs with 40 batch size 
Fund Limit for the Districts 
@2100/- per batch (in Rs.) Sanc. In pos 

1 Alipurduar 3204 2959 74 155400 
2 Bankura 5739 5131 128 268800 
3 Birbhum 5191 4524 113 237300 
4 Coochbehar 4188 3693 92 193200 
5 Dakshin Dinajpur 3279 3015 75 157500 
6 Darjeeling 3252 2535 63 132300 
7 Hooghly 6708 6244 156 327600 
8 Howrah 4506 4091 102 214200 
9 Jalpaiguri 3936 3430 86 180600 
10 Jhargram 2477 2147 54 113400 
11 Kalimpong 639 447 11 23100 
12 Kolkata 1529 1042 26 54600 
13 Malda 5723 4932 123 258300 
14 Murshidabad 9033 8135 203 426300 
15 Nadia 6934 6329 158 331800 
16 North 24 Parganas 10368 9430 236 495600 
17 Paschim Burdwan 2845 2314 58 121800 
18 Paschim Midnapore 6636 6115 153 321300 
19 Purba Burdwan 6853 5832 146 306600 
20 Purba Midnapore 6345 5006 125 262500 
21 Purulia 4945 4177 104 218400 
22 South 24 Parganas 11364 10129 253 531300 
23 Uttar Dinajpur 3787 3444 86 180600 

Total 119481 105101 2625 5512500 

 
 
 
 



অিটজম ƱƒকÞাম িডসঅডƳার 

 (Ĵাথিমক িনণƳায়ক অভী¢া) 

১৮ মাস Ʊথেক ৬ বছর বয়সী িশŭেদর জন� 
 

Ĵű নং Ĵű Ĵিতি�য়া Ʊƅার 

Ĵথম ভাগ: িশŭর সােথ আদান Ĵদান সŔĥীয় Ĵű 

১. 
আপনার িশŭ িক তার বয়েসর অন�ান� িশŭেদর মত 

কথা বেল? 
হ�া-ঁ0/না-1  

 

২. 

আপনার িশŭর িক আিম, তুিম, Ʊস-র মেধ� তফাৎ 

করেত অসুিবধা হয়? (Ʊযমন, যিদ িজÑাসা করা হয় 

তুিম িক Ʊখেয়েছা? তার উóর হেত পাের "Ʊখেয়েছা" 

অথবা "রাম Ʊখেয়েছ" - এখােন িশŭর নাম রাম)। 

হ�া-ঁ1/না-

0/Ĵেযাজ� 

নয়-0 

 

৩. 

 

আপিন যিদ আপনার  িশŭেক Ʊকান িনিদƳŻ িদেক 

(Ʊযমন Ʊখলনা/চাঁদ) Ʊদখেত বেলন আপনার িশŭ িক 

Ʊসই বƍিটর িদেক তাকায়?                                             

হ�া-ঁ0/না-1 

 

৪. 

আপনার িশŭ িক Ʊযাগােযােগর জন� সহজ অ¿ভ¿ী 

ব�াবহার করেত পাের? (Ʊযমন িকছু চাইবার জন� হাত 

পাতা, হাত Ʊনেড় ডাকা, টাটা করা) 

হ�া-ঁ0/না-1 

 

৫. 
আপনার িশŭ িক আেগ কথা বলত এবং সাড়া িদত 

যা �মশ কেম Ʊগেছ বা বĥ হেয় Ʊগেছ? 

হ�া-ঁ1/না-

0/Ĵেযাজ� 

নয়-0 

 

৬. 
খাওয়ােনার সময় বা তার সােথ কথা বলার সময় 

আপনার িশŭ িক আপনার Ʊচােখর িদেক তাকায়? 
হ�া-ঁ0/না-1 

 

িব.Čঃ ২নং এবং ৫নং Ĵű, Ʊয িশŭ কথা বেল না তার Ʊ¢েø Ĵেযাজ� হেব না। 
 

Ĵű নং Ĵű Ĵিতি�য়া Ʊƅার 

িďতীয় ভাগ: িশŭর সামািজক িবকাশ সŔĥীয় Ĵű 

৭. 
আপনার িশŭ িক আপনােক Ʊদখােনার জন� Ʊখলনা বা 

অন�ান� িজিনস িনেয় আেস?                            
হ�া-ঁ0/না-1 

 

৮. 
আপনার িশŭ িক তার নাম ধের ডাকেল অিধকাংশ 

সময় সাড়া Ʊদয়? 
হ�া-ঁ0/না-1 

 

৯. 
আপনার িশŭ িক আেশপােশর ঘটনায় বা চারপােশ 

িক ঘটেছ Ʊস সŐেকƳ আ²হী হয়? 
হ�া-ঁ0/না-1 

 

১০. 
আপনার িশŭ িক অন� িশŭেদর সােথ Ʊমলােমশা 

করেত চায়?  
হ�া-ঁ0/না-1 

 



 
 
 

Ĵű নং Ĵű Ĵিতি�য়া Ʊƅার 

িďতীয় ভাগ: িশŭর সামািজক িবকাশ সŔĥীয় Ĵű 

১১. 

আপনার িশŭ িক কŧনা কের Ʊখলেত পাের? (Ʊযমন 

মা হেয় পুতুলেক খাওয়ােনা, Ʊকনাকাটার ভান করা, 

ডা�ার ডা�ার Ʊখলা)। 
হ�া-ঁ0/না-1 

 

১২. 

আপনার িশŭ িক অনুকরণ করেত পাের? (Ʊযমন 

পŭপািখর ডাক অনুকরণ করা, বড়েদর Ʊদেখ ঘর 

ঝাঁট Ʊদওয়া)। 
হ�া-ঁ0/না-1 

 

১৩. 
আপনার িশŭ িক ইি¿ত (Ʊযমন অ¿ুিল িনেদƳশ/Ʊচােখর 

ইশারা) কের িকছু চাইেত পাের? 
হ�া-ঁ0/না-1 

 

 
 

Ĵű নং Ĵű Ĵিতি�য়া Ʊƅার 

তৃতীয় ভাগ: িশŭর আচরণ সŔĥীয় Ĵű 

১৪. 

আপনার িশŭ িক ঘুরĜ বƍ অেনক সময় ধের Ʊদখেত 

থােক বা বƍ অেনক¢ণ ধের Ʊঘারােত পছĢ কের বা 

অেনক¢ণ ধের িনেজ ঘুরেত পছĢ কের? (Ʊয Ʊকান 

একটা হেলই হ�া ঁহেব)। 

 

হ�া-ঁ1/না-0 

 

১৫. 
আপনার িশŭ উেóিজত হেল িক অত�িধক  হাত 

নাড়ায় বা Ʊদােল? 
হ�া-ঁ1/না-0 

 

১৬. 
আপনার িশŭ িক তার বয়সী অন� িশŭেদর তুলনায় 

তার Ʊচােখর Ʊকাণ িদেয় Ʊবশী তাকায়? 
হ�া-ঁ1/না-0 

 

১৭. 

আপনার িশŭ িক িবিভĨ উăীপেক অত�িধক বা 

অতҝо কম Ĵিতি�য়া Ĵকাশ কের? (Ʊযমন ƱĴসার 

কুকােরর Ɲইেসেলর শেŀ বা উÄ²ােমর মাইেকর 

শেŀ কােন আ¿ুল Ʊদয় এবং/অথবা তার বয়সী অন� 

িশŭর তুলনায় ব�থার Ĵকাশ খুব Ʊবশী বা কম)। 

হ�া-ঁ1/না-0 

 

১৮. 

আপনার িশŭ িক অন� Ʊকান অƗাভািবক আচরণ 

Ʊদখায়? (Ʊযমন, Ʊয Ʊকান বƍ লাইন কের সাজােনা 

এবং/অথবা Ʊঘারােনা, Ʊচােখর সামেন আ¿ুল নাড়ােনা, 

পােয়র আ¿ুেলর উপর ভর িদেয় হাঁটা) (Ʊয Ʊকান 

একটা হেলই হ�া ঁহেব)। 

হ�া-ঁ1/না-0 

 

 
 



 
 
 

Ĵű নং Ĵű Ĵিতি�য়া Ʊƅার 

তৃতীয় ভাগ: িশŭর আচরণ সŔĥীয় Ĵű 

১৯. 
আপনার িশŭ িক িকছু সাধারণ িনেদƳশ অনুসরণ 

করেত পের? (Ʊযমন যাও, খাও, িনেয় এেসা)।  
হ�া-ঁ0/না-1 

 

২০. 

আপনার সĜান িক অভ�ƌ পিরেবশ/বƍ পিরবতƳেন 

অসুিবধা Ʊবাধ কের? (Ʊযমন, নতুন খাবার ²হেণ 

অসুিবধা, ƲদনিĢন śিটন পিরবতƳেন অসুিবধা 

ইত�ািদ)।   

হ�া-ঁ1/না-0  

 

 
 

�িমক সংখ�া িশŭর তথ� 

১ িশŭর নাম  
 

২ িশŭর জĩ তািরখ /বয়স  
 

৩ িশŭর িল¿ 
 

৪ অিভভাবেকর নাম  
 

৫ অ¿নওয়াড়ী Ʊকেģর Ʊকাড নং  
  

৬ অ¿নওয়াড়ী কমƳীর নাম  
 

৭ অ¿নওয়াড়ী কমƳীর Ʊফান নং 
 

৮ Ʊরফার করা হেয়েছ (হ�া/ঁনা)  

৯ Ʊকাথায় Ʊরফার করা হেয়েছ  

১০ অ¿নওয়াড়ী কমƳীর সা¢র  
 

১১ িজÑাসাবােদর তািরখ   

 



Ѷҝাнাডκ অপােরΜটং ϕিসিডওর - অΜটজম έѺকϊাম িডসঅডκার ϕিশϠণ 

έজলাѷেরর ϕিশϠেণ সমѷ িসিডিপও এবং সপুারভাইজারেদর ϕিশϠণ এবং তার পরবতλেত 

ϕকџѷের সমѷ অДনওয়াড়ী কমλেদর ϕিশϠণ ১০ই অেЄাবর ২০২৩ তািরেখর মেধҝ 

পিরসমাч করেত হেব।  

 

রাজҝѷের ϕিশϠণϕাч িডিপও এবং িসিডিপওরা έজলাѷেরর ϕিশϠণ পিরচালনা করেবন। এই 

ϕিশϠেণর জনҝ িবেশষভােব ίতির έϊিনং িভিডও বҝবহার করেত হেব। ϕিশϠেণর সময়কাল 

আড়াই ঘлা। ϕথম ঘлায় রাজҝѷেরর ϕিশϠকরা অΜটজম έѺকϊাম িডসঅডκার িনেয় বলেবন 

এবং ϕাথিমকভােব অΜটজম έѺকϊাম িডসঅডκার িনন κেয়র জনҝ έয কুিড়Μট ϕѨ অনুেমািদত 

হেয়েছ έসই িবষেয় আেলাচনা করেবন এবং পেরর এক ঘлা ϕিশϠেণর জনҝ ίতির িভিডওΜট 

έদখােত হেব। έশষ আধঘлা ϕেѨাЫর পব κ রাখা έযেত পাের। ϕেতҝক ϕিশϠণ বҝােচ ৪০জন 

ϕিশϠণাথλ থাকেব। 

 

ϕেতҝক ϕিশϠণাথλেদর জনҝ ϕিশϠেণর পেূব κ  িনিদκѭ পিরমােণ ϕাথিমক যাচাইকরেণর ϕѨাবলীর 

ϕিতিলিপ ίতির কের রাখেত হেব। 

 

ϕিশϠণ পিরসমাч হবার পের পেরই ϕাথিমক যাচাইকরেণর έয ϕѨাবলী আেছ έসই ϕѨাবলীর মাধҝেম 

অДনওয়াড়ী কমλরা, ϕিতিদন অоতঃপেϠ দুজন কের অিভভাবকেদর সমীϠা করেবন, যােঁদর িশზেদর 

বয়স ১৮ মাস έথেক ছয় বছর অবিধ। এই সমীϠা অবশҝই ৩০έশ নেভїর ২০২৩ তািরেখর মেধҝ έশষ 

করেত হেব। 

 

এই িবেশষ সমীϠা ზ჈ করার আেগ, ϕিশϠণ চলাকালীনই সমѷ িসিডিপওেদর তার ϕকџ এলাকায় ১৮ 

মাস έথেক ৬ বছর বয়সী έমাট িশზর সংখҝা অনযুায়ী, ϕাথিমক িনণ κায়ক ϕѨাবলীর ϕিতিলিপ ছািপেয় 

িনেত হেব, যােত ϕিশϠেণর পের পেরই তা অДনওয়াড়ী কমλেদর তার সমীϠা এলাকায় িশზর সংখҝা 

অনযুায়ী সরবরাহ  করা যায়, এবং সমীϠার কাজΜট যথাযথভােব সΜঠক সমেয় ზ჈ করা যায়। এই 

ϕিতিলিপ ছাপােনার জনҝ ϕেয়াজনীয় অথ κ বরাг করা হেব।   

 

ϕিশϠণ পেব κ বেল িদেত হেব έয অДনওয়াড়ী কমλরা তােদর সমীϠার পর, পরূণ করা সমীϠাপϏვিল 

অিফেস জমা έদেবন এবং সুপারভাইজাররা έসই সমীϠাপϏ যাচাই কের, έয  কΜট সমীϠাপেϏর έѴার 

৪এর έবিশ আেছ έসই সমѷ সমীϠাপϏ আলাদা কের রাখেবন এবং এই সংখҝাΜট িসিডিপওর মাধҝেম, 

িডিপওেক  জািনেয় έদেবন। িডিপও িসিডিপওেদর মাধҝেম পাওয়া সংখҝা DMCHOέক জানেবন। 

এ.এস.িড. চূড়াо িনণ κেয়র জনҝ রাজҝ ѾাѸҝ দчর কতৃ κক তািলকা অনযুায়ী িনিদκѭ িদন ও তািরেখ িডিপও ও  

 

 



 

িসিডিপওর পিরচালনায় অДনওয়াড়ী কমλরা তার সমীϠা এলাকার িচিҀত িশზেদর έজলা বা িনিদκѭ 

হাসপাতােল পাঠােনার বҝাবѸা করেবন। িসিডিপও এই তািলকা পাওয়ার পর সপুারভাইজােরর মারফত 

অДনওয়াড়ী কমλেদর জানােবন এবং অДনওয়াড়ী কমλরা এই িনিদκѭ িদনϠণ িশზর বাবা মা বা িশზেক 

έয έদখাზনা কেরন তার কােছ έপৗηেছ έদেবন এবং পের তারঁা যােত έসই িদন িশზেক িনেয় যান তা,  

সুিনΝѥত করেবন। 

 

সমীϠাপেϏ έয সমѷ িশზেদর ৪এর অিধক έѴার হেয়েছ έসই সমѷ িশზেক তােদর বাবা-মা বা যারঁা 

έসই িশზেক έদখাზনা কেরন, তারঁাই িনিদκѭ িদেন এবং সমেয় έজলা বা িনিদκѭ হাসপাতােল দািয়Я িনেয় 

তােদর িশზেক িনেয় যােবন।  

 

έজলা বা িনিদκѭ হাসপাতােল িЉিনকাল সাইেকালΝজѶ িশზেক এ.এস.িড. িনণ κায়ক পরীϠা করেবন এবং 

এ.এস.িড. থাকেল এরপের সΜঠক িচিকৎসার জনҝ έকাথায় έযেত হেব তা বেল έদওয়া হেব।  এর সােথ 

ѾাѸҝ িবভাগ কতৃ κক অনেুমািদত একΜট έরফােরল কাডκ έদওয়া হেব έযখােন িলিপবд থাকেব বাবা-মা তার 

িশზেক িনেয় এরপর έকাথায়, কেব এবং কখন έদখােত িনেয় যােবন। এছাড়াও έয সাইেকালΝজѶ  তােক 

পরীϠা কেরেছন এবং এ.এস.িড. িনণ κয় কেরেছন তার ডায়াগেনািসস িরেপাটκ িলিপবд থাকেব।  

 

যিদ অΜটজম িনΝѥত হয় তাহেল έরফােরল কাডκ-এর িনেদκশ অনযুায়ী έসই সমѷ বাবা-মােক তােঁদর  

িশზেদর িনেয় িনিদκѭ έরফােরল έকে϶ পাঠােনা সিুনΝѥত করেত হেব। এটা έদখার ϕেয়াজন িনিদκѭ িদেন 

έসই সমѷ বাবা-মা তােঁদর িশზেদর িনেয় িনিদκѭ έরফােরল έকে϶ যােИন িকনা।  

 

িডএমিসএইচওেক, έজলা বা িনিদκѭ হাসপাতােল করা έরাগ িনণ κেয়র সѕণূ κ ফলাফল িশზর এ.এস.িড. 

িনণ κায়ক পরীϠার িদনই  িডিপও আইিসিডএসেক িদেত হেব। িডিপও আইিসিডএস έসই তািলকা  

িসিডিপওেদর έদেবন। এই সমѷ িশზর তথҝ/তািলকা অДনওয়াড়ী কমλেদর িদেত হেব যােত তারঁা গহৃ 

পিরদশ κেনর সমেয় έরফােরল কাডκ έদেখ έকাথায় কেব আবার έযেত হেব তা  িশზেদর পিরচয κাকারীেদর 

মেন কিরেয় έদন।  

 

িতন বছেরর নীেচ িশზেদর জনҝ যারা অДনওয়াড়ী কমλর করা ϕাথম সমীϠায় এবং পের িЉিনকাল 

সাইেকালΝজѶ еারা এ.এস.িড. িনণ κায়ক পরীϠায় এ.এস.িড. আেছ বেল িচিҀত হয়িন তােদর এক বছর 

অоর সমীϠা করেত হেব, এবং এই সমীϠা িশზর িতন বছর বয়স অবিধ করেত হেব। 



অটিজমের জন্য প্রাথমেক মন্র্ ণায়ক অভীক্ষার সারগ্রন্থ   

Manual of Primary Screening Tool for Autism (PAST) 

 

অটিজ ্‌ম ্‌্‌স্পেকট্রাম্‌ডিসঅিডার্‌্‌ ASD)একটি্‌প্রচ্ছন্ন্‌অক্ষমতা্‌

 Invisible্‌Disability)।্‌স্পসন্টার্‌ফর্‌ডিজজজ্‌কন্ট্রাল, 

ইউএসএ ২০১৮)্‌স্পেন্ট্ক্‌সাম্প্রডতক্‌উপলব্ধ্‌তেয্‌অনুসান্ট্র্‌ ্‌এই্‌

অবস্থাটি্‌প্রডত্‌৪৪্‌জন্ট্নর্‌মন্ট্যয্‌১্‌জনন্ট্ক্‌প্রভাডবত্‌কন্ট্র।্‌

অটিজ ্‌ম ্‌্‌স্পেকট্রাম্‌ডিসঅিডার্‌ ASD) ডনর্ ডয়্‌করা্‌কটিন্‌হন্ট্ত্‌

পান্ট্র্‌কারর্্‌এই্‌প্রডতবন্ধকতা্‌ডনর্ ডন্ট্য়র্‌জনয্‌রক্ত্‌পরীক্ষার্‌মন্ট্তা্‌

স্পকান্ট্না্‌পরীক্ষা্‌বযবস্থা্‌স্পনই।্‌এই্‌অবস্থার্‌লক্ষর্গুডল্‌জন্ট্ের্‌পর্‌

স্পেন্ট্কই্‌েষ্ট্‌ডকন্তু্‌সন্ট্েতনতার্‌অভান্ট্ব অবস্থাটি্‌অন্ট্নক্‌

পরবতী্‌বয়স্‌পর্ ডন্ত্‌শনাক্ত্‌করা্‌র্ায়্‌না।্‌ডকছু্‌্‌ডশশুন্ট্ক্‌ডকন্ট্শার্‌

বা্‌প্রাপ্তবয়স্ক্‌না্‌হওয়া্‌পর্ ডন্ত্‌ডনর্ ডয়্‌করা্‌র্ায়্‌না।্‌এই্‌ডবলন্ট্ের্‌

ফলস্বরূপ্‌অটিজ ্‌ম ্‌্‌আন্ট্ছ্‌এমন্‌ডশশু/ডকন্ট্শার/বযাজক্ত্‌তান্ট্ের্‌

প্রন্ট্য়াজনীয়্‌প্রােডমক্‌সাহার্য্‌নাও্‌স্পপন্ট্ত্‌পান্ট্র।ডশশুরা্‌র্ান্ট্ত্‌

পডরন্ট্েবা্‌এবং্‌সহায়তা্‌পায়্‌তা্‌ডনজিত্‌করন্ট্ত্‌এবং্‌তান্ট্ের্‌

সুপ্তশজক্তর্‌পূর্ ডডবকান্ট্শ্‌স্পপ ৌঁছান্ট্ত্‌ ্‌র্ত্‌তাডাতাডড্‌সম্ভব্‌

অটিজ ্‌ম ্‌-এর্‌লক্ষর্্‌আন্ট্ছ্‌এমন্‌ডশশুন্ট্ের্‌ডনর্ ডয়্‌করা্‌

গুরুত্বপূর্ ড। গন্ট্বের্ায়্‌স্পেখা্‌স্পগন্ট্ছ্‌স্পর্্‌্‌স্পকান্‌অবস্থার্‌প্রােডমক্‌

শনাক্তকরর্্‌তার্‌েীর্ ডন্ট্ময়ােী্‌উন্নডতন্ট্ক্‌সেে ডক্‌ভান্ট্ব্‌প্রভাডবত্‌

করন্ট্ত্‌পান্ট্র্‌এবং্‌তার্‌অক্ষমতার্‌স্পমাকাডবলা্‌করন্ট্ত্‌পান্ট্র।্‌ 

 

অটিজ ্‌ম ্‌্‌শনাক্তকরন্ট্র্র্‌জনয্‌স্পবশ্‌কন্ট্য়কটি্‌ডনর্ ডায়ক্‌

অভীক্ষা্‌ Screening্‌tools)্‌রন্ট্য়ন্ট্ছ। স্পকান্ট্না্‌ডনর্ ডায়ক্‌অভীক্ষান্ট্ক্‌

সফলভান্ট্ব্‌তখনই্‌গ্রহর্্‌করা্‌হন্ট্ব্‌র্খন্‌স্পসটি্‌্‌সামডগ্রকভান্ট্ব্‌

সংন্ট্বেনশীল্‌ ্‌্‌অে ডা ্‌সামাজজক ্‌আডে ডক্‌এবং্‌ডশক্ষাগত্‌্‌ভান্ট্ব্‌

গ্রহর্ন্ট্র্াগয্‌হন্ট্ব।্‌তাই্‌্‌একটি্‌স্থানীয়্‌ভাোয়্‌অভীক্ষার্‌প্রন্ট্য়াজন্‌



র্া্‌্‌সব ড্‌স্তন্ট্রর্‌ডবন্ট্শেতঃ্‌প্রােডমক্‌স্তন্ট্রর্‌স্বাস্থযকমীরা্‌বযবহার্‌

করন্ট্ত্‌পারন্ট্বন। 

 

এই্‌পিভূডমন্ট্ত, পজিমবঙ্গ্‌সরকার্‌সব ডস্তন্ট্রর্‌সামাজজক্‌

কমীন্ট্ের্‌জনয্‌সহজ্‌আঞ্চডলক্‌ভাোয়্‌একটি্‌ডবন্ট্শে্‌

অভীক্ষা্‌ Specialized্‌tool)্‌ততডর্‌করার্‌প্রন্ট্য়াজনীয়তা্‌অনুভব্‌

কন্ট্রন্ট্ছন্‌র্ান্ট্ত্‌অটিজন্ট্মর্‌সম্ভাবযতা্‌প্রােডমকভান্ট্ব্‌শনাক্ত্‌করা্‌

র্ায়্‌এবং্‌র্তিা্‌সম্ভব্‌প্রােডমক্‌পর্ ডান্ট্য়্‌ডবন্ট্শেন্ট্ের্‌সান্ট্ে্‌

স্পর্াগান্ট্র্াগ্‌করা্‌র্ায়।্‌ 

 

এই্‌অডভপ্রান্ট্য়, পজিমবঙ্গ্‌সরকান্ট্রর্‌সম্মাডনত্‌ডবভাগ্‌সহজ্‌

বাংলা্‌ভাোয়্‌তবোডনকভান্ট্ব্‌ ডনভডরন্ট্র্াগয্‌্‌ডনর্ ডায়ক্‌অভীক্ষা্‌

ততডর্‌করার্‌জনয্‌মন্ট্নান্ট্রাগ্‌ডবন্ট্শেে্‌এবং্‌মন্ট্নাডবোনীন্ট্ের্‌

একটি্‌ডবন্ট্শে্‌ডবন্ট্শেে্‌েল্‌গিন্‌কন্ট্রন্ট্ছন। 

 

এই্‌ডবন্ট্শেে্‌েল্‌েীর্ ড্‌গন্ট্বের্ার্‌ফলস্বরূপ্‌সব ডস্তন্ট্র্‌

বযাবহারন্ট্র্াগয্‌ ্‌প্রােডমকস্তন্ট্র্‌অটিজ ্‌ম ্‌্‌ডনর্ ডন্ট্য়র্‌জনয্‌২০টি্‌

প্রশ্নসেডলত্‌একটি্‌ডবন্ট্শে্‌অভীক্ষা্‌গিন্‌কন্ট্রন্ট্ছন।্‌নীন্ট্ে্‌

অভীক্ষাটির্‌বর্ ডনা্‌করা্‌হল। 

 

অভীক্ষার বর্ ণন্া-্‌অটিজন্ট্মর্‌জনয্‌প্রােডমক্‌ডনর্ ডায়ক্‌অভীক্ষা্‌

্‌ প্রাইমাডর্‌স্ক্রীডনং্‌িুল্‌ফর্‌অটিজ ্‌ম ্‌্‌)্‌ডবডভন্ন্‌ডবভান্ট্গর্‌

স্বাস্থকমীন্ট্ের্‌জনয্‌একটি্‌উন্ট্েশযমূলক্‌মূলযায়ন্‌অভীক্ষা্‌র্া্‌

অটিজন্ট্মর্‌সম্ভাবযতা্‌শনাক্ত্‌করার্‌জনয্‌ডপতামাতা্‌বা্‌

শুশ্রূোকারী্‌ Caregiver)্‌দ্বারা্‌প্রেত্ত্‌পর্ ডন্ট্বক্ষর্্‌্‌ Observation), 

ডমেজস্ক্রয়া্‌্‌ Interaction)্‌এবং্‌্‌ Information)্‌তেয্‌বযবহার্‌কন্ট্র।্‌



এই অভীক্ষা্‌েুই্‌পন্ট্য়ন্ট্‌স্পরটিং্‌স্পস্কল্‌স্পর্খান্ট্ন্‌হযা াঁ/না্‌ ১/০্‌)-্‌এর্‌

মযয ডেন্ট্য়্‌উত্তর্‌ডেন্ট্ত্‌হন্ট্ব।এখান্ট্ন্‌স্পমাি্‌২০টি্‌প্রশ্ন্‌রন্ট্য়ন্ট্ছ। 

 

 

মবভাগ -১ – য াগাম াগ ( Communication) 

অটিজন্ট্মর্‌সম্ভাবনা্‌রন্ট্য়ন্ট্ছ্‌এমন্‌ডশশুন্ট্ের্‌স্পম ডখক্‌এবং্‌অ-

স্পম ডখক্‌উভয়্‌স্পক্ষন্ট্েই্‌স্পর্াগান্ট্র্ান্ট্গ্‌ Communication)্‌সমসযা্‌

হন্ট্ত্‌পান্ট্র।্‌ডনন্ট্জর্‌োডহো্‌প্রকাশ্‌্‌স্পবডশরভাগ্‌সময়ই্‌তান্ট্ের্‌্‌

কান্ট্ছ্‌কষ্টকর্‌হয়।্‌অনযন্ট্ের্‌স্পম ডখক্‌এবং্‌অ-স্পম ডখক্‌্‌ non-

verbal)্‌বাতডা্‌ Communication)্‌বুঝন্ট্ত্‌অসুডবযা্‌হয়।্‌

অটিজন্ট্মর্‌সম্ভাবনার্ুক্ত্‌ডশশুন্ট্ের্‌পুনরাবডৃত্তমূলক্‌উজক্ত্‌

 Repetitive্‌speech), অন্য ব্যক্তির দ্বারা উচ্চাররত শব্দের 

অর্ থহীন্ পুন্রাব্রৃি Echolelia)্‌এবং্‌ডনরর্ থক্‌ধ্বডন্‌ Meaningless্‌

sound)ইতযাডে্‌লক্ষর্্‌োকন্ট্ত্‌পান্ট্র। 

 

 

 মবভাগ -২ – সাোজজকীকরর্  (Socialization) 

অটিজন্ট্মর্‌সম্ভাবনা্‌োকা্‌ডশশুরা্‌অনয্‌ডশশু্‌বা্‌প্রাপ্তবয়স্কন্ট্ের্‌

সান্ট্ে্‌সামাজজকভান্ট্ব্‌স্পর্াগান্ট্র্াগ্‌সাযন্ট্ন্‌সমসযার্‌সম্মুখীন্‌হয়/্‌

ডনয়ম্‌স্পমন্ট্ন্‌স্পখলন্ট্ত্‌পান্ট্র্‌না।্‌তারা্‌অনযন্ট্ের্‌এবং্‌এমনডক্‌

তা ক্ষডর্ক্‌পডরন্ট্বশ্‌সম্পন্ট্কড্‌নূযনতম্‌আগ্রহ্‌স্পেখায়্‌বা্‌

এন্ট্কবান্ট্রই্‌স্পেখায়্‌না, সামাজজকভান্ট্ব্‌প্রডতজিয়াহীন্‌োন্ট্ক্‌এবং্‌

একই্‌বয়ন্ট্সর্‌ডশশুন্ট্ের্‌সান্ট্ে্‌বনু্ধত্ব্‌স্থাপন্ট্ন্‌সমসযার্‌সমু্মখীন্‌

হয়। 

 

 

 



মবভাগ -৩ – আচরর্  (Behaviour) 

অটিজন্ট্মর্‌সম্ভাবনা্‌রন্ট্য়ন্ট্ছ্‌এমন্‌ডশশুরা্‌ডকছু্‌অস্বাভাডবক্‌

আেরন্ট্র্্‌ডলপ্ত্‌হন্ট্ত্‌পান্ট্র্‌স্পর্মন্‌অন্ট্হতুক্‌হাত্‌নাডান্ট্না্‌ hand্‌

flapping), স্পোলা্‌ইতযাডে।্‌তান্ট্ের্‌ডকছু্‌সংন্ট্বেনশীল্‌সমসযা্‌

োকন্ট্ত্‌পান্ট্র্‌ আন্ট্লা, শব্দ, গন্ধন্ট্ত্‌অডতমাোয়্‌বা্‌অল্পমাোয়্‌

সংন্ট্বেনশীল্‌হয়্‌)।্‌উোহরর্স্বরূপ্‌ডননমাোর্‌ধ্বডনন্ট্ত্‌খুব্‌উচ্চ্‌

প্রডতজিয়া্‌বা্‌উচ্চমাোয়্‌খুব্‌স্বল্প্‌প্রডতজিয়া।্‌তারা্‌স্পোলা, পান্ট্য়র্‌

আঙুন্ট্ল্‌হা াঁিা্‌পছন্দ্‌কন্ট্র।্‌সাযারর্ত্‌তারা্‌অডস্থরতা্‌স্পেখায়, ্‌

পডরবতডন্‌পছন্দ্‌কন্ট্র্‌না্‌।্‌্‌ 

 

অভীক্ষার মন্মদণমিকা 

 

পরীক্ষমকর প্রস্তুমি 

 

পর্ ডন্ট্বক্ষন্ট্কর্‌অভীক্ষা্‌এবং্‌প্রডতটি্‌প্রশ্ন্‌সম্পন্ট্কড্‌আলাোভান্ট্ব্‌

োন্‌এবং্‌পডরডেডত্‌োকন্ট্ত্‌হন্ট্ব।্‌ডননডলডখত্‌শতডগুডল্‌

ডবন্ট্বেনান্ট্র্াগয- 

 

ক) ডশশুর্‌শারীডরক্‌ও্‌শারীরবতৃ্তীয়্‌অবস্থা।্‌র্ডে্‌এটি্‌সটিক্‌না্‌

হয়্‌তন্ট্ব্‌মূলযায়ন্ট্নর্‌স্পেষ্টা্‌করন্ট্বন্‌না্‌। 

খ) ডশশুর্‌স্বাচ্ছন্ট্ন্দযর্‌স্তর, তেয্‌প্রোনকারীর্‌অবস্থা্‌এবং্‌

তা ক্ষডর্ক্‌পডরন্ট্বশ্‌ডবন্ট্বেনা্‌করা্‌উডেত। 

গ) মূলযায়ন্‌শুরু্‌করার্‌আন্ট্গ্‌সটিকভান্ট্ব্‌সম্পকড্‌ Rapport)্‌

স্থাপন্‌করা্‌উডেত। 

ঘ) ডশশু্‌এবং্‌তেযোতা্‌উভন্ট্য়র্‌জনযই্‌বযজক্তগত্‌পাে ডকযন্ট্ক্‌

সমানুভূডতশীলভান্ট্ব্‌ডবন্ট্বেনা্‌করা্‌উডেত। 



ঙ) ডশশুর্‌মন্ট্নান্ট্র্াগ্‌এবং্‌একাগ্রতার্‌অভাব্‌হন্ট্ত্‌পান্ট্র।্‌

প্রতযাডশত্‌প্রডতজিয়া্‌উন্ট্োেন্ট্নর্‌জনয্‌পর্ ডন্ট্বক্ষন্ট্কর্‌তযর্ ড্‌োকা্‌

আবশযক।্‌ 

 

েূল্যায়ন্ পদ্ধমি 

 

i) প ণমবক্ষর্  (Observation) 

ii) িথযপ্রদান্কারীর সাক্ষাৎকার  (Informant’s Interview) 

 

 সাফল্যাঙ্ক-এর পদ্ধমি  (Scoring System) 

 

অভীক্ষার স্কার্‌করা্‌উডেত্‌১্‌/০্‌ডহসান্ট্ব্‌বা্‌হযা াঁ/না্‌ডবভাগ্‌

অনুসরর্্‌কন্ট্র।্‌ডকছু্‌সরাসডর্‌প্রশ্ন্‌আন্ট্ছ্‌স্পর্খান্ট্ন্‌'হযা াঁ' উত্তর্‌১্‌

ডেহ্ন্‌এবং্‌'না' ০্‌ডেহ্ন্‌ডনন্ট্েডশ্‌কন্ট্র।্‌ডকছু্‌পন্ট্রাক্ষ্‌প্রশ্ন্‌আন্ট্ছ্‌

স্পর্খান্ট্ন্‌'হযা াঁ' ০্‌ডেহ্ন্‌এবং্‌'না' 1্‌ডেহ্ন্‌স্পবাঝায়।্‌আেশ ড্‌সারর্ী্‌

অনুসান্ট্র্‌অটিজন্ট্মর্‌সম্ভাবনার্‌স্তন্ট্রর্‌স্পস্কার্‌ডনর্ ডয়্‌করন্ট্ত্‌২০টি্‌

প্রন্ট্শ্নর্‌সমগ্র্‌স্পস্কার্‌স্পর্াগ্‌করা্‌হন্ট্ব। 

 

সরাসমর প্রশ্ন - ২, ৫,১৪,১৫,১৬,১৭,১৮,২০ 

 

পমরাক্ষ প্রশ্ন - ১,৩,৪,৬,৭,৮,৯,১০,১১,১২,১৩,১৯ 

 

 

 

 

 

 



 

োন্ (Norm) 

 

মবভাগ (Category) 

 মন্মচ 4 = যকান্ সম্ভাবন্া যন্ই 

 4 - 7 = হাল্কা সম্ভাবন্া, 

 8 - 11 = োঝামর সম্ভাবন্া 

 12 - 15 = উচ্চ সম্ভাবন্া, 

 16 – 20 = খুব উচ্চ সম্ভাবন্া 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


